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南２、映画観賞     

 

６月２７日（木） 実施  

晴れ  

南２階大ホール にて 

約４０名参加 

 

 

 

 

 

今月のレクリエーションは「映画観賞」

を実施しました。事前に患者様にアンケ

ートを取った結果『クレヨンしんちゃん』

が選ばれました。上映前には、ポップコー

ンとジュースを配り、本当に映画館に来

たような、独特の空気に会場が包まれて

いました。 

上映中は、涙と笑いで溢れ、「楽しかっ

た」「また映画が観たい」などと、患者様

からは大好評でした。 
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北 1、6 月 7 月、誕生日会  

 

6 月 12 日(水) 実施    晴れ  

北 1 病棟ホール    20 名参加  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

患者さんが楽しく作っていた様子で良かったです。 そして、患者さん

の「美味しい」という言葉もあり、良かったです。 

自分たちも美味しくいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施内容 

・ わたあめ作り 
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北２、春のクレープ会  

５月２３日(木) 実施    晴れ    北２大ホール にて 

４２名参加  

 

患者さん達はクレープの作り方に「どうすればい

い？」「イチゴは？」と興味津々。 

 “取り合えず、作っちゃおう” とスタート！！ 

目の前に配られたイチゴやバナナをクレープの皮

の上に乗せていき、皆さんたっぷり生クリームを入

れてクレープを完成させていきました。 

「いただきます」の時間には手や口の周りに生クリ

ームをつけて、お口いっぱいに頬張ってとっても美

味しそう♪終盤笑顔で楽しんで頂けました(^‿^) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施内容 

・ イチゴ バナナ 生クリーム を使って自分

流クレープ作りに挑戦！ 

・ 屋台気分でお菓子釣りゲーム 
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前々回よりデイケアスタッフへのインタビューをお届けしていますが、今月号で

最後となります。今月号は、N 看護師 です。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南豊田病院デイケア ひろみの里 

≪デイケアとは≫ 

外来通院の方の通所リハビリテーション施設です。ひとりひとりのニーズに合った

利用ができるようスタッフと相談しながら考えていくことができます。 

≪利用日時≫ 

月～土（日祝日休み） 午前 9 時～午後 15 時 

 

 

 

 

 

 

 

まずはお話を伺い、障がい福祉サービスの利用が必要となった場合には、サービス等利用計

画を作成し、市役所への申請支援を行います。利用開始後も、サービス提供事業所や地域の

関係機関と連絡を取り合いながら、生活のサポートを一緒に行います。 
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令和６年 5 月１６日、午前の活動時間に「輪ゴム鉄砲スナイパー大会」を開催し

ました。 

 開催に向けての準備として、“趣味の時間”というプログラム内で、自作の輪ゴム

鉄砲を作成しました。また、モンスターと人のイラストの的を設定し、それぞれに点

数をつけました。モンスターに当たればプラス点、人に当ててしまうとマイナス点で

す。 

当日は、2 階ホールに射的場を作成しました。1 人 10 回、輪ゴム鉄砲を使い、的

を当て、倒れた得点で競い合いました。スタッフも含め、総勢 24 名が参加しまし

た。 

得点の低い近い的から狙う方、高得点の的 1 体を狙う方など、プレースタイルは

人それぞれ。見ている側も楽しめ、大いに盛り上がりました。上位 3 名には賞品を

贈呈。参加した皆さんからも「楽しめた」と感想もいただきました。 

 

実際に行われた活動の様子を教えてください。 

 

 

サブちゃんねる 

 某テーマパークに新エリアがオープンしましたね。 

いつ行けるかは分かりませんが、新しいホテルにも一度

は泊まってみたいものです。 

P 藤 

 まずは、自分自身楽しめること、そして、スタッフも含めて参加者の方が楽しく時

間を過ごしていただく事を大切にしています。 

利用者の方が自分らしく感情表現をできて、満足感を高めていけるように考えて

いきたいです。 

プログラムを行う時に大切にしていることを教えてください。 
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南豊田病院の院内新聞

より対外用に抜粋およ

び編集しました。 

〒４７０－１２１５ 豊田市広美町郷西８０ 

℡ ０５６５（２１）０３３１   Ｆａｘ ０５６５（２１）０５０８ 

ホームページ  http://www.minamitoyota-hp.or . jp/  

編集･発行：医療法人豊和会 南豊田病院 広報委員会 


